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Dank einer Stiftung wieder
zurick ins Leben gefunden

Die Stiftung fiir Sucht-
und Jugendprobleme feiert
ihren 40. Geburtstag. Die
Geschichte von zwei
Menschen aus Birsfelden.

Andrea Heeb Perrig

Im Frithjahr 1972 wurde die Stif-
tung fiir Sucht —und Jugendproble-
me (SS]) gegriindet mitdem Zweck,
Menschen mit einer Suchtproble-
matik behilflich zu sein, in eine so
weit wie moglich selbstbestimmte
und selbstverantwortliche Lebens-
fithrung zuriickzufinden. Seit 40
Jahren wird dieses Ziel mitgrossem
Engagement und Beharrlichkeit
verfolgt. Mittlerweile umfasst die
Stiftung vier Institutionen im Be-
reich der Therapie und Uberlebens-
hilfe. In den beiden stationiren
Einrichtungen, Chratten und Haus
Gilgamesch, sowie im Tageshaus
fiir Obdachlose und der Werkstatt
JoBShop, halten sich taglich aiber
120 Personen auf, die mit hoher
Professionalitit therapeutisch und
sozialpsychologisch betreut und
begleitet werden.

Einer der Dank der Stiftung zu-
riick ins Leben gefunden hat, ist der

Birsfelder Heiner Bithlmann. Er hat
wihrend Jahren Heroin und Koka-
in konsumiert. «Das war eine ganz
beschissene Zeit. Ich war soweit
unten, dass ich eine Entscheidung
fallen und ein L6sung finden muss-
te», erklart der 40-Jahrige. Seit ei-
nem Jahrister clean und seit Herbst
2010 arbeitet er in der Werkstatt
JoBShop. Dort hat er die Moglich-
keit 20 Franken pro Tag zu verdie-
nen. Zur Zeit schlift er noch in der
Notschlafstelle, doch angemeldet

Claudia Sager und Heiner Biihlmann vor dem Haus Gilgamesch.
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ist er in Birsfelden. Er hat nun kon-
krete Ziele. Der gelernte Maler-
meister mochte eine Umschulung
machen und eine Wohnung in Birs-
felden suchen. «Auch dabei wird
mir die Stiftung helfen. Zudem will
ich bewusst nach Birsfelden, denn
ich wurde von der Sozialarbeiterin
der Gemeinde immer genial be-
treut», erkldrt Heiner Bithlmann.
Claudia Sager ist in Birsfelden
aufgewachsen und hat eine lange
Drogenkarriere hinter sich. Die
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42-Jahrige war schon in mehreren
Kliniken. Seit letzten Sommer wird
sie im Haus Gilgamesch betreut.
«Hier fiihle ich mich endlich wohl
und konnte zur Ruhe kommen.
Hier erhalte ich die notige Unter-
stiitzung und kann in der Holz- und
Filzwerkstatt Werkatelier arbei-
ten», erklirt die Frithrentnerin. Sie
ist seither clean. «Und das will ich
bleiben. Ich mochte allen zeigen,
dass ich dazu fihig bin», sagt sie
bestimmt. Baldmoglichst mochte
sie mit ihrer Lebenspartnerin zu-
sammenziehen.

Heute ist die Stiftung fiir Sucht-
und Jugendprobleme ein erfolgrei-
ches und nicht mehr wegzudenken-
des Hilfeangebot fiir Menschen in
Basel, die vielfach ausgegrenzt am
Randeunserer Gesellschaftmitsich
und ihrem Leben zurechtkommen-
miissen. «Wir sind stolz auf diese
Bilanz. Viele Leute in Basel haben
indereinen oder anderen Form —sei
es als Klienten, Mitarbeiter, Spen-
der, Verwaltungsstellen oder Un-
ternechmen — mit uns zu tun und
unterstiitzen uns. [hnen allen ge-
biithrt ein grosses Dankeschon»,
erkliart Francesco Castelli, Ge-
schiftsfithrer von SSJ.

Homepage der Stiftung
www.ssj-basel.ch




