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Wochenplan 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

08:00 Uhr 

Frühstück (ND) 

08:00 Uhr 

Frühstück (ND) 

08:00 Uhr 

Frühstück (ND) 

08:00 Uhr 

Frühstück (ND) 

08:00 Uhr 

Frühstück (ND) 

 

 

 

 

 

11:00 Uhr 

Brunch (Team) 

 

 

 

 

 

 

11:00 Uhr 

Brunch (Team) 

8:15 Uhr 

Briefing 

 

9:00-12:00 Uhr 

Jobshop 

bzw. 

Hausdienst / 

Gartenarbeiten 

8:15 Uhr 

Briefing 

 

9:00-12:00 Uhr 

Jobshop 

bzw. 

Hausdienst / 

Gartenarbeiten 

8:15 Uhr 

Briefing 

 

9:00-12:00 Uhr 

Jobshop 

bzw. 

Hausdienst / 

Gartenarbeiten 

8:15 Uhr 

Briefing 

 

9:00-12:00 Uhr 

Jobshop 

bzw. 

Hausdienst / 

Gartenarbeiten 

8:15 Uhr 

Briefing 

 

9:00-12:00 Uhr 

Jobshop 

bzw. 

Hausdienst / 

Gartenarbeiten 

12:30 Uhr 

Lunch (KL) 

12:30 Uhr 

Lunch (KL) 

12:30 Uhr 

Lunch (KL) 

12:30 Uhr 

Lunch (KL) 

12:30 Uhr 

Lunch (KL) 

  

14:00 Uhr 

Haussitzung 

 

 

 

14:00 Uhr 

Bewohnerschafts-

supervision 

bzw. 

Kultur/Schulung/ 

Atelier 

 

 

Externe Termine 

14.00 Uhr 

Gruppengespräch 

 

 

 

14:00 Uhr 

Zimmerputz 

bzw. 

Einzelgespräche 

und/oder 

externe Termine 

Individuelle bzw. 

kollektive 

Wochenend-/ 

Freizeitaktivität 

(fakultativ) 

Individuelle bzw. 

kollektive 

Wochenend-/ 

Freizeitaktivität 

(fakultativ) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (Koch) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (Koch) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (Koch) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (Koch) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (Koch) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (KL) 

18:30 Uhr 

Nachtessen (KL) 

ND = Nachtdienst / Kl. = Klientel 

 

 = gemeinschaftliche Mahlzeiten Teampräsenz: Tägl. inkl. Sa/So: 08:00 – 21:00 (20:30-08:30: Nachtdienst) 

 


